
編 號 
NOMOR BIODATA 

MLY-434 

日期 | Tgl  :  Aug 11, 2025 

印 尼 外 勞 履 歴 表 
BIODATA INDONESIAN LABOUR 

姓名 / NAMA : ELA PATMAWATI 
出生地 & 日期 
TEMPAT & TANGGAL LAHIR 

:  LAMPUNG TENGAH,  Jun 29, 1984  (41 歲 / TH) 

身高 / 體重 
TINGGI / BERAT BADAN 

:  157 公分 / CM  /  45  公斤 / KG 

性 別  
K E L A M I N  

:  女 子 / PEREMPUAN 

宗 教 信 仰
A G A M A

:  回 教 / ISLAM 

教育程度 
PENDIDIKAN / TAHUN 

:  小 學 / SD SEDERAJAT  (1999) 

婚 姻 狀況  
S T A T U S  K A W I N  

:  結 婚 / KAWIN  

父親年齡 / 工作 
UMUR & PEKERJAAN AYAH 

:  58 歲 / TH  (PETANI / PEKEBUN) 

母親年齡 / 工作 
UMUR & PEKERJAAN IBU 

:  55 歲 / TH  (MENGURUS RUMAH TANGGA) 

丈夫的年齡和職業 
USIA &  PEKERJAAN SUAMI 

:  47 歲 / TH  (PETANI / PEKEBUN) 

人數和年齡兄弟姐妹 
JUMLAH & UMUR SAUDARA 

:  3 家人 / SAUDARA (37, 36, 34  歲 / TH) 

兒童人數和年齡 
JUMLAH & UMUR ANAK 

:  2 孩子 / ANAK (21YO(G), 11 YO(B) 歲 / TH) 

我在家中排行 
JUMLAH & URUTAN SAUDARA 

:  1 

地 區 來源  
A S A L  D A E R A H  

:  KAB. KARAWANG - JAWA BARAT  

工作檢驗 | PENGALAMAN KERJA

國家 | NEGARA 工作內容 | JENIS PEKERJAAN

INDONESIA 
2020-2023 

 

DO GENERAL HOUSE WORK,WASHING,IRONING, AND COOKING, MEDIUM HOUSE WITH 3 ROOMS AND 2 TOILETS, 4 
PERSON (SIR,MOM ,AHMA AND 10 YO(G), NOT AFRAID OF DOG 

個 人 技 能 
K E T E R A M P I L A N  

有经验的 

PENGALAMAN 

願意  

BERSE

DIA

個 人 技 能 
K E T E R A M P I L A N  

有经验的 

PENGALA

MAN 

願意  

BERSE

DIA照 顧 老 人
MERAWAT LANSIA (ORANG TUA)  

照顧  0  –  1 2  個 月的寶寶
MERAWAT BAYI 0 SAMPAI 12 BULAN  

  洗澡、幫助排尿和排便  
  Memandikan, Membantu Buang Air Besar & Kecil  

  清潔並幫助嬰兒洗澡、換尿布  
  Membersihkan Bayi dan Memandikan Bayi  

  打掃並整理床鋪  
  Membersihkan & Merapikan Tempat Tidur  

  清潔嬰兒用品，攜帶嬰兒 
  Membersihkan Semua Perlengkapan Bayi  

  準備和管理食物和藥品  
  Menyiapkan dan Memberi Makanan & Obat  

  關注寶寶，餵奶。 
  Menjaga Bayi & Memenuhi Kebutuhan Makanan  

  從床上抬到輪椅上  
  Mengankat dari tempat tidur ke Kursi Roda  

家 務事
PEKERJAAN RUMAH TANGGA  

  定期檢查老人健康狀況  
  Memeriksa Kesehatan Lansia secara berkala  

  清理（內部和外部） 
  Bersih-bersih (Didalam dan Luar Rumah)  

  隨時隨地陪伴老人  
  Menemani lansia dimanapun & kapanpun  

   廚師（早餐、午餐、晚餐） 
  Memasak (Pagi, Siang & Malam)  

照顧 1-5 歲的兒童  
MENJAGA & MERAWAT ANAK UMUR 1 S/D 5 TH  

   用手和洗衣機清洗和熨燙衣服  
  Mencuci & Menyetrika (dengan mesin atau tangan)  

  照顧孩子的日常需要和衛生  
  Menjaga Kebutuhan & kebersihan anak sehari-hari  

   維 護 花園  
  Merawat dan Memelihara Taman  

  準備飲食、調節份量和營養攝取量  
  Menyiapkan Makan, Mengatur Porsi & Asupan Gizi  

握住並煮豬肉  
Memegang dan memasak Danging Babi  

   一邊玩一邊學習  
  Menemani Bermail Sambil Belajar  

照 顧 動 物  
Memelihara Binatang (Peliharaan) & Pekerjaan 
Lainya 

 

   始終給予孩子充分的關注  
   Selalu memberikan Perhatian Penuh kepada Anak  

不願意請假（薪資補償） 
Bersedia Tidak Libur (Konpensasi Gagi)  

   隨時隨地陪伴孩子  
   Selalu menemani Anak dimanapun & kapanpun  

最 大 起 重 能 力
Kemampuar Angkat Beban Maxsimal  公斤 | KG 

個人語言能力 
KEMAMPUAN BAHASA 

好
BAIK 

平 
SEDAG 

不好 
CUKUP 

個人面試內容 
KEPRIBADIAN  

有  
ADA 

個人文件狀況 
DOKUMEN 

有  
ADA 

1. 英文 / ENGLISH    1. 刺青 | TATTO  1. 身分證 / KTP 

2. 中文 / MANDARIN    2. 動手術 | OPERASI  2. 戶口名簿 / KARTU KELUARGA 

3. 廣東話 / CANTON    3. 左撇子 | KIDAL  3. 出生證明 / AKTE LAHIR 

4. 台語 / TAI YI    4. 過敏 | ALERGI  4. 良民證 / SKCK 

5. 客家 / KHEK    5. 抽菸 | MEROKOK  5. 外勞編號 / ID 

6. 馬來文 / MELAYU    6. 戴眼鏡 | KACA MATA  6. 護照 / PASPORT 

7. 目前正在學習馬來語 | SEDANG BELAJAR BAHASA MELAY 7. 色盲 | BUTA WARNA  7. 其他的文件 / OTHER DOCUMENT 

備 註 | CATATAN : 


